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Comprometidos
con el medio
ambiente

Hay cada vez mds empresas que se comprometen con el medio
ambiente y tratan de reducir su huella de carbono, y una de ellas es
Acem home que se dedica a crear piezas hermosas y sostenibles al
mismo tiempo.

Esta empresa se esfuerza por utilizar materiales renovables y
reciclados en la fabricacion de sus muebles, y trabaja con
proveedores que también estédn comprometidos con el medio
ambiente. Ademds, se aseguran de que sus procesos de
produccién sean eficientes en el uso de la energia y reduzcan al
minimo los residuos y la emisidon de gases de efecto invernadero.
Para aumentar adn mdés su compromiso con el medio ambiente,
esta empresa también se asegura de que sus muebles sean
duraderos y estén disefilados para durar muchos afios, lo que
ayuda a reducir la necesidad de reemplazarlos con frecuencia.

Ademds de sus prdcticas de produccién y disefio sostenibles, esta
empresa también trabaja para educar a sus clientes sobre la
importancia de ser responsables con el medio ambiente. Ofrecen
consejos sobre como reducir su huella de carbono y cémo elegir
productos sostenibles en su hogar.

Acem home es un gran ejemplo de como las empresas pueden
comprometerse con el medio ambiente mientras siguen siendo
exitosas. Sus prdcticas sostenibles y su enfoque digital en la
comunicacion muestran que el cuidado del medio ambiente no
tiene que ser sacrificado por el beneficio econémico.

acem home
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SOBRE NOSOTROS

Acem pone en contacto todas sus
tiendas con los consumidores y
mezcla la compra online con la fisica,
tenemos la mayor red de tiendas y
acuerdos con los mejores
proveedores

para ofrecerte lo mejor al mejor
precio.

Mobiliario y decoracién sin sorpresas.

Hoy en dia en Espafia, nadie ofrece una solucién con
tantas garantias para amueblar tu hogar.

Somos la mayor cadena de mobiliario y decoracion de
Espana

Garantia de calidad

ACEM HOME

SOBRE NOSOTROS 04
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Como suele ocurrir, las tendencias
en decoracidén 2023 dan respuesta
a la situacion social, cultural y
politica que vivimos actualmente,
con una fuerte influencia de la
naturalezq, la sostenibilidad y el
medio ambiente. Aunque, por
supuesto, también hay elementos
puramente estéticos que reinardn
en las viviendas este ano.

Alegoria a la naturaleza: la gran
tendencia en decoraciéon de 2023
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https://www.vogue.es/tags/sostenibilidad

ESTILO
NORDICO

Triunfa la naturaleza

El estilo nérdico seguirdn teniendo
presencia pero si hay que destacar
una estética reinante en 2023 es
aquella que homenajea la naturaleza.
“Las formas orgdnicas, el uso de
materiales naturales como la
madera y los estampados vegetales
vienen pisando fuerte”, “El estilo que
seguird pisando fuerte en 2023 esta
claramente influido por las nuevas
formas de vivir acordes con la
sostenibilidad y el amor por la
naturaleza, por ello la belleza
imperfectaq, junto a algin elemento
vintage, nos acompafiarda en
nuestros hogares”.

Minimalismo, funcionalidad y
austeridad en interiores.

La forma de decorar y disefiar
estancias es también un reflejo del
contexto que vivimos. Por ello,
ademas de materiales nobles que
vayan en linea con la tendencia
sostenible que se ha instalado en
todos los ambitos, reinara cierto
minimalismo como respuesta a la
situacion socioeconémica actual.
“Hay una tendencia en el horizonte
que ya estd empezando a dejar su
huella en los interiores y esta muy
ligada a los nuevos modos de vivir
con la recesion encondmica, la
escasez de materiales, los
problemas sociopoliticos...
Pasamos de la era de la
abundancia a la austeridad, y esto
se plasmara en los espacios”



AUSTERIDAD

¢Como se materializara esta
tendencia? “Despojaremos los
espacios de elementos innecesarios,
tratando de no recargarlos para asi
conseguir una sensacion de amplitud,
un sentimiento sostenible del
consumo y las posesiones, asi como
un entorno placentero con menos
ruido visual. Esta tendencia hacia la
austeridad del espacio nos llevara
como interioristas a generar mucho
espacio de almacenaje integrado en
mobiliario realizado a medida y solo
mostrar, y asi destacar, las piezas
imprescindibles que aportan caracter
al espacio de forma sobria y sencilla”.

Adios al color blanco: los tonos
neutros y empolvados aportan calidez
a los espacios

“Los colores que dominardan este 2023

M A T E R I A L E S seguirdn siendo los naturales. Tonos
arena y piedra, aunque con mds
predominio de piezas oscuras. Sobre
° todo en cocinas y bafos con la
N O B L E S . utilizacion de muebles y encimeras en
negro y marrén”. Pero, en esta
ocasion, esos tonos neutros excluiran

M A D E R A S al blanco nuclear que lo tefiia todo en
4 los Gltimos tiempos. “Diremos adiés al
blanco en la vivienda optando por
tonos no tan frios que den calidez. El
R A F I A S Y resto de colores se incluiran en la
decoracion, pero sin ser muy fuertes.
Tonalidades empolvadas que se

PIEDRAS R
NATURALES _ |,

SERAN LOS MAS ;\
ACLAMADOS |\#&
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SOFAS o \i

Elegir un sofd cama puede ser una tarea complicada, ya que hay muchos factores que
debes considerar para asegurarte de que estds haciendo la mejor eleccion para tiy tu
hogar. Aqui te presento algunos consejos para que puedas elegir el sofd cama que mejor
se adapte a tus necesidades:
1.Tamano: Lo primero que debes tener en cuenta es el tamaro del soféd cama que
necesitas. AsegUrate de medir el espacio donde quieres colocarlo y elegir un sofd que
se ajuste bien al espacio disponible. También debes considerar el tamano de la cama
cuando esté desplegada, para que puedas asegurarte de que tendrds suficiente
espacio para dormir comodamente.

/
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Los sofas de tres plazas en piel son una opcion popular para aquellos que
buscan un mueble cémodo y elegante para su sala de estar. La piel es un
material duradero y facil de mantener, por lo que es una opcién muy

inteligente. Lo que ves en este catdlogo es solo una pequena

Seleccion de nuestra amplia gama de modelos.
Si deseas mads informacion.
www.acem.es

¢Te apetece un cambio pero no sabes por donde empezar? jEstamos
aqui para ayudar! Desde un poco de inspiracion sobre qué elegir para
su préximo sofé hasta consejos sobre cambios de imagen completos
del salén.
Algunos de nuestros [ ] . N
sofés chaise longue con
mecanismos tienen
reposacabezas
reclinables que se pueden
ajustar a diferentes
alturas y dngulos. Otros
tienen asientos
deslizantes que se
pueden extender para
proporcionar un mayor
espacio para las piernas,
y algunos tienen
respaldos reclinables que
se pueden ajustar a
diferentes dngulos de
inclinacion.
Ademds, algunos de
nuestros sofés chaise con
mecanismos también
tienen funciones
adicionales, como luces
LED integradas, puertos
USB para cargar
dispositivos electronicos, y
posavasos y bandejas
incorporadas para mayor
comodidad.



Un sofé chaise longue es una variante del sofé convencional que incluye un
elemento adicional para estirar las piernas y recostarse de forma mas

o e
comoda. Al igual que la chaise longue, el término proviene del francés y J U St | IVI n g

significa “silla larga”.

El sofé chaise longue es un mueble popular en salas de estar y salones, ya m y b e St | ife
N

que proporciona una forma cémoda y elegante de relajarse.

-

DISPONEMOS DE MILES DE COLORES A ELEGIR

L L

Un sillén con relax es un tipo de sillén que se
caracteriza por tener un reposapiés
integrado que se puede extender para
elevar las piernas y proporcionar un mayor
nivel de comodidad y relajacion.

Estos sillones a menudo tienen un
mecanismo de inclinacion que permite que
el respaldo y el reposapiés se muevan
juntos para lograr una posicién comoda y
ergondmica. También pueden tener
caracteristicas adicionales, como una
funcién de masaje, calefaccion o ajuste de
altura.

Los sillones con relax son populares en las
salas de estar y las habitaciones, ya que
brindan una forma cémoda de relajarse y
descansar después de un largo dia.
También se utilizan en espacios de trabajo
para proporcionar una posicion comoda
para sentarse durante largas horas.

Solo
Relajaté



https://muebleshnosgarcia.com/tienda/tapiceria/sofas/sofa-3pl-2r-elec-jerez-t-f205-10-beige/

Lineas limpias y rectas: los
sof@is modernos suelen
tener lineas rectas y
limpias que les dan un
aspecto elegante y
M minimalista.
Materiales
contempordneos: los
sofés modernos pueden
estar hechos de
Smateriales especiales
omo cuero, microfibra,
erciopelo, lino, etc.

Disefio innovador este sofd tiene
un disefio innovador y Unico que
los diferencia de los sofds
tradicionales. Por sus formas
geomeétricas curvas inusuales.
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Sofd reclinable: Los sofés reclinables son perfectos para
aquellos que buscan la méaxima comodidad. Con su
capacidad para reclinarse y ajustarse a diferentes posiciones,
estos sofds son ideales para relajarse y ver peliculas o leer un
libro.

El sofé cama que realmente es para 6 ti. El descanso mas
placentero en su

colchén de 18 cm de allto.

La pata de metal es el toque extra para aquellos que quieren
que su hogar sea Unico.

Solo
Relajaté







Decorar un salén es una tarea emocionante, pero puede
ser desafiante si no se sabe por donde empezar. Aqui te

proporciono olgunos consejos generoles:
1.Planifica el espacio: Determina el uso principal del salén y planifica la
distribucion del mobiliario y los accesorios en consecuencia. Piensa en
cdmo quieres que el espacio se sienta y como te gustaria que fluyera el
trafico de personas.
2.Elige un esquema de color: Elige una paleta de colores que te guste y
que complemente los muebles y la arquitectura de la habitacion.
Considera el tamano y la luz natural del espacio al elegir los colores.
3.Selecciona muebles comodos y funcionales: Elige muebles que sean
comodos y que se ajusten al tamanfo de la habitacién. AsegUrate de
que los muebles sean funcionales y puedan adaptarse a tus
necesidades diarias.
4.Anade textura y patrones: Agrega textura y patrones a través de cojines,
cortinas, alfombras y mantas. Esto puede dar a la habitacién un
aspecto mds acogedor y personalizado.
5.Incorpora arte y accesorios: Decora con arte y accesorios que te gusten
y que complementen el estilo de la habitacion. Asegurate de no
sobrecargar el espacio y de dejar suficiente espacio para que los
elementos respiren.
6.Aprovecha la luz: Asegurate de que la habitacién tenga suficiente luz
natural y complementa con [dmparas de pie, ldmparas de mesa y
luces empotradas. Considera el uso de cortinas y persianas para
controlar la luz natural.
7.Mantén el espacio ordenado: Mantén el salén organizado y limpio para
que se sienta acogedor y funcional.
Siguiendo estos consejos, podrds crear un saldn hermoso y acogedor que
se adapte a tus necesidades y estilo.
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El mas importante de
nuestros productos,

es sin duda el servicio que
prestamos a nuestros
clientes.



https://muebleshnosgarcia.com/tienda/salones/apilables/composicion-de-salon-en-roble-artesano/
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Todos nuestros muebles se
fabrican en diferentes
acabados que te ofrecen un
sinfin de combinaciones,
ademds cuentas con mesas a
juego.

Si necesitas espacio de almacenamiento
adicional, considera una libreria modular.
Estas unidades pueden ser personalizadas
para adaptarse a tus necesidades y a
menudo tienen un disefio modular para que
puedas agregar o quitar secciones segun
sea necesario.

18


https://muebleshnosgarcia.com/tienda/salones/apilables/apilable-1-duo-en-nordic-blanco-liso/

ELIGE TU COLOR

. Un mueble de TV flotante es una opciéon moderna y
: += clegante que maximiza el espacio disponible en tu salon.
' f " Puedes encontrarlos en una variedad de disefos y

' _+« acabados, desde madera hasta vidrio.

= g X3 . e -
“Nuestros muebles de salon modernos incluyen
lineas limpias y simples, materiales

gcontempordneos como el vidrio, el metal y la

19


https://muebleshnosgarcia.com/tienda/salones/apilables/moderno-mueble-de-salon-en-dos-tonos-de-madera/

|

Tener en cuenta tus
gustos personales y
estilo de vida al
momento de
planificar la
decoracién de tu
hogar. ¢Prefieres un
estilo minimalista o un
enfoque mas
maximalista? ¢Tienes
hijos o mascotas que
necesitan un espacio
funcional y seguro?
¢Te gusta tener
plantas en el hogar o
prefieres una
decoracion mas
modernay
minimalista?.
NOSOTROS TE
AYUDAMOS

€ se compone de varios
elementos, como una estanteria, un armario
una mesa para el televisor y otros espacios |
de almacenamiento para objetos
decorativos y electrénicos.




Existen diferentes tipos de muebles de
salén, desde los mds tradicionales hasta

D|SENO&CAL|DAD&ALMACENAJE los més modernos y minimalistas. Algunos

estdn disefiados para ocupar todo un

ELIGE TU COLOR

/

muro, mientras que otros son mads
pequenos y compactos.

Lo que ves en este catdlogo es solo una pequena
Seleccidon de nuestra amplia gama de modelos.
Si deseas mds informacién.
www.acem.es

HOME
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~ Muebles de salén r
permiten personalizar el e
segun las necesidades y gustos ¢ la"‘"'

cada persona.
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— -—Los.muebles rdsticos-son-conocidos por-su.
aspecto natural y sus acabados

DISENO&CALIDADS&ALMACENAJE envejecidos o desgastados.
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Un'mueble-de-salén en tonos de'maderary bien 5% : £

construido es una excelénte opcién-para-agregar -
-estilo y almacenamiento a tu salén. Opta por una : ey : : -

pieza-de calidad que.no solo sea funcional, sina === - >3
también estéticamente atractiva.
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Los momentos mas felicesdetu
vida son los que pasas en tu hogar

al'lado de tu familia. .

THOMAS JEFFERSON
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Colocar los muebles
auxiliares es una
tarea importante

para conseguir una
distribucion
adecuada

Colocar los muebles auxiliares es una tarea
importante para conseguir una distribucion
adecuada del espacio y una decoracién armoniosa
en cualquier habitacién de la casa. Aqui te presento
un resumen de algunos pasos que puedes seguir
para colocar tus muebles auxiliares:
1.Define el proposito de la habitacién y el uso que
le dards a los muebles auxiliares.
2.Mide el espacio disponible para determinar qué
tamano y cantidad de muebles auxiliares
necesitards.
3.Considera la forma y la distribucién del espacio,
asi como la ubicacién de puertas y ventanas,
para determinar dénde colocar los muebles
auxiliares.
4.Coloca los muebles auxiliares de manera que
estén cerca de las actividades que se realizardn
en la habitacion. Por ejemplo, una mesa auxiliar
cerca de un sofd para colocar bebidas y
aperitivos.
5.Agrupa los muebles auxiliares segin su funciéon y
colécalos en lugares estratégicos. Por ejemplo,
un estante para libros y adornos cerca de una
zona de lectura.
6.Asegurate de que los muebles auxiliares no
obstruyan la circulacién y permitan el acceso a
otras dreas de la habitacion.
7.Equiilibra la disposicion de los muebles auxiliares
en la habitacién para crear una sensacién de
armonia y cohesién en la decoracion.
Siguiendo estos pasos, podrds colocar tus muebles
auxiliares de manera efectiva y lograr una
decoracién armoniosa en cualquier habitacion de tu
casa.



ELIGE TU COLOR
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https://muebleshnosgarcia.com/tienda/mueble-auxiliar/zapateros/zapatero-3p-jazz-03k43132-b-brillo-2/




Las mesitas auxiliares son una excelente
manera de afiadir funcionalidad y estilo a
tu salén. Elige un conjunto de mesitas
auxiliares con un disefo elegante y
minimalista que complemente los demas
muebles del espacio.

ELIGE TU COLOR

Lo que ves en este catdlogo es solo una pequefa
Seleccidn de nuestra amplia gama de modelos.
Si deseas mads informacion.
www.acem.es 31



https://muebleshnosgarcia.com/tienda/mesas/mesa-fde-comedor/mesa-modelo-alboran-redonda/



https://muebleshnosgarcia.com/tienda/salones/sillas/silla-modelo-milan/

 aE(1GE TU COLOR

El escritorio es el mueble principal de cualquier despacho. Hay una gran variedad de modelos y disefios,
desde escritorios tradicionales hasta modelos mds modernos y minimalistas. Es importante elegir un escritorio
que se adapte a tus necesidades en cuanto a tamano, almacenamiento y comodidad.

-

2 o ;
Las estanterias son ideales para mantener organizados los libros, documentos y otros elementos de tu despacho.

Puedes elegir entre estanterias de diferentes tamanfos y estilos, desde las mas tradicionales hasta las mas
modernas y minimalistas. 33
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ELEGIR EL DORMITORIO
ADECUADO PARA UNA
PAREJA PUEDE SER UNA
TAREA DESAFIANTE, YA
QUE HAY MUCHOS
FACTORES A
CONSIDERAR. AQUI HAY
ALGUNOS CONSEJOS
PARA ELEGIR BIEN UN
DORMITORIO DE
MATRIMONIO:

1.Colores: Los colores pueden afectar el estado de dnimo de las personas, por lo que es importante
elegir colores que sean agradables para la pareja. Los colores neutros como el blanco, el gris y el
beige son opciones seguras, mientras que los colores mds intensos pueden ser mds arriesgados
pero pueden aportar mucha personalidad al espacio.

2.Almacenamiento: El almacenamiento es esencial en cualquier dormitorio. La pareja debe
asegurarse de tener suficiente espacio para guardar su ropa, zapatos y otros objetos personales.
Una coémoda, un armario y mesitas de noche pueden ser opciones Utiles para maximizar el
espacio de almacenamiento.

3.lluminacién: La iluminacién puede hacer que una habitacion se sienta mdés grande o mas
acogedora. Una buena iluminacidon general es importante, asi como [dmparas de lectura junto a

la cama para cuando se quiera leer antes de dormir.
4.Comodidad: El objetivo final de cualquier dormitorio es proporcionar un espacio cémodo y

relajante para la pareja. La cama debe ser comoda y el ambiente general debe ser acogedor y
tranquilo. Los materiales de las sGbanas y la ropa de cama también pueden afectar el nivel de

comodidad en el dormitorio.

36
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Un dormitorio moderno que se caracteriza por su simplicidad y elegancia. Al incorporar
elementos clave como una paleta de colores neutros y muebles sencillos

S \
w4 DISENO&CALIDAD&ALMACENAJE
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Su disefio limpio y minimalista, con lineas simples y formas geométricas. Estos son algunos
elementos clave que hacen de este dormitorio uno de los mds valorados.

Lo que ves en este catdlogo es solo una pequena
Seleccion de nuestra amplia gama de modelos.
Si deseas mas informacion.
www.acem.es 37


https://muebleshnosgarcia.com/tienda/dormitorios/dormitorio-completo-compuesto-de-cabecero-canape-dos-comodas-y-armario-en-madera-con-acabados-en-gris-lacado/
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Incorporar diferentes texturas y materiales pueden anadir un toque de calidez a un
dormitorio moderno. Podrias usar madera, cuero, lana o algodén en la ropa de cama,
cortinas y alfombras para crear una sensacion acogedora.

La iluminacién ambiental es fundamental en un dormitorio moderno. Unos buenos
focos de techo o ldmparas de pie proporcionan una luz suave y difusa, lo que creard
una atmésfera relajante.

38
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Agrega algunos objetos decorativos sencillos, como un reloj moderno, una pieza
de arte contempordneo o una planta de interior para agregar interés visual y 39
personalidad a la habitacién.
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Los dormitorios rusticos suelen tener un ambiente acogedor y calido, con una
sensacion natural y terrosa. En nuestras tiendas te daran todas las ideas para decorar
un dormitorio rustico.

-

. m’i‘ i
!

Recuerda que lo mds importante es crear un ambiente acogedor y relajante en el
dormitorio, y que los detalles de decoracién rustica deben ir en linea con tu estilo
personal y tus necesidades de confort.

40


https://muebleshnosgarcia.com/tienda/dormitorios/matrimonio/dormitorio-matrimonio-en-pino-blanco/

Los dormitorios cldsicos se caracterizan por su estilo
elegante y atemporal, que se inspira en la arquitectura y
el disefio de la antigua Grecia y Roma, asi como en los
estilos renacentistas y barrocos.

Emplear tonos neutros como el blanco, el beige, el gris y el crema, que
aportan una sensacién de calma y tranquilidad al espacio. También es
comun utilizar toques de colores mds oscuros y vibrantes, como el rojo o el A
azul oscuro, para crear contraste y afadir interés visual.

1
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Disefio limpio y minimalista, con
lineas simples y formas geométricas.
Este dormitorio uno de los mds
valorados.

Su cabezal acolchado, sus lineas y
| colores con luces integradas. Hacen
I de este dormitorio uno de los mas

I valorados.
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Un armario vestidor es un espacio de almacenamiento disefiado especifi?:amente para guardar ropa,
zapatos, accesorios y otros elementos de vestimenta. A diferencia de un armario convencional, un
vestidor suele ser mas amplio y ofrecer mds espacio para colgar la ropa, guardar zapatos y organizar
otros articulos relacionados con la vestimenta.




En términos de disefo, los armarios vestidores pueden ser personalizados para
adaptarse a las necesidades especificas del propietario. Pueden incluir
caracteristicas como iluminacién especial, espejos de cuerpo entero, dreas de
almacenamiento para joyas y accesorios, y sistemas de organizacion personalizados
para colgar ropa y zapatos de manera ordenada y facil de encontrar.

-

T

i
i
1

_,_:.?-":'-:—1_95}.__ ._.J"_';_ P o

Cuando se dispone de espacio y mucha luz el juego de colores y elementos de los
que puedes hacer uso dan lugar a dormitorios tan espectaculares como este.
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Si estds buscando elegir un dormitorio juvenil, aqui
te dejo algunos consejos que pueden ayudarte a
tomar una decision:

Considera el espacio disponible: Antes de elegir
un dormitorio juvenil, mide el espacio disponible en
la habitacién para asegurarte de que el mueble
encajard y se ajustard adecuadamente. También
debes tener en cuenta la altura del techo, las
ventanas y las puertas para asegurarte de que los
muebles no bloqueen la luz natural o el acceso a la
habitacién.

Elige un estilo que le guste al joven: Un dormitorio
juvenil debe ser un reflejo del estilo y la
personalidad del joven que lo va a habitar. Deja que
el joven participe en la eleccién del mobiliario, la
ropa de cama, la decoracidén y los colores para que
se sienta cobmodo en su espacio.

5

Piensa en la funcionalidad: El dormitorio juvenil no =&t
solo debe ser estético, sino también funcional.
Piensa en la cantidad de almacenamiento que se
necesita, las dreas de estudio y trabajo, y el espacio , “*
para actividades sociales. Los muebles
multifuncionales, como una cama con cajones
debajo o un escritorio que se convierte en una cama
abatible, pueden ser muy utiles.

Calidad del mobiliario: Un dormitorio juvenil debe
ser resistente y duradero. Elige muebles de calidad
que puedan soportar el uso diario, y que puedan
adaptarse a los cambios en los gustos y
necesidades del joven.

Presupuesto: Establece un presupuesto para el
dormitorio juvenil y trata de cumplirlo. Es posible
que sea necesario invertir mds en algunos muebles,
como la cama o el escritorio, mientras que otros
elementos decorativos pueden ser mas
econdémicos. 47



es juveniles se hacen bajo disefio.
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https://muebleshnosgarcia.com/tienda/armarios/dormitorio/armario-de-dormitorio-juvenil/
https://muebleshnosgarcia.com/?p=111327&post_type=product&preview_id=111327
https://muebleshnosgarcia.com/?p=111327&post_type=product&preview_id=111327

esencial elegir una cama coémoda y funcional. Puedes elegir entre una cama individual, una cama
nido o una litera, dependiendo del espacio disponible y las necesidades del joven.
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Si el joven necesita un lugar para estudiar, un escritorio es una buena opcidn. Busca un escritorio

con cajones o estantes para guardar los libros y materiales de estudio.
51



Las zonas de almacenaje son esenciales en cualquier habitacién. AsegUrate de elegir
uno que disponga de todo lo necesario para almacenar toda la ropa y accesorios del
joven.




-----

Lo

lue ves en este gatdlogo es solojuna pequena

Sgleccion de nuesfra amplia gamd de modelos.

mads informacipn.
w.acem.es

Si desedp
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Si estds buscando muebles para una habitacién juvenil, hay algunas cosas que
debes tener en cuenta. En primer lugar, es importante considerar el espacio
disponible en la habitacion, asi como las necesidades y gustos del joven que la va a
utilizar. En nuestras tiendas encontraras todas las soluciones que puedas imaginar.
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Elegir el mejor colchdén depende de varios factores,
como el tipo de cuerpo, la posicidon para dormir, la
preferencia de firmeza y el presupuesto. A
continuacién, te brindo algunos consejos para
ayudarte a elegir el mejor colchén:
1.Determina tu tipo de cuerpo: Si eres una personad
de peso ligero o medio, es posible que prefieras
un colchén mds suave, mientras que si eres una
persona de peso pesado, es posible que
prefieras un colchén mas firme.
2.Considera tu posicién para dormir: Si duermes
de lado, es posible que prefieras un colchén mas
suave para aliviar la presién en tus hombros y
caderas. Si duermes boca abajo, es posible que
prefieras un colchén mas firme para mantener tu
espalda alineada. Si duermes boca arriba, es
posible que prefieras un colchdén de firmeza
media para mantener tu columna vertebral en
una posicién neutral.
3.Prueba diferentes niveles de firmeza: Es
importante probar diferentes niveles de firmeza
para determinar cudl te resulta més comodo.
Asegurate de acostarte en el colchén durante al

menos 10 minutos para tener una idea precisa de m £ ‘
L § irs
= -

cdmo se siente.

4.Considera la calidad del colchén: Un colchdn de
alta calidad durard mas tiempo y proporcionard
un mejor soporte que uno de baja calidad.
Investiga sobre los materiales utilizados y la
reputacion del fabricante antes de tomar una
decision.

5.Ten en cuenta tu presupuesto: El precio de un
colchén puede variar ampliomente. Establece un
presupuesto realista y busca colchones que se
ajusten a ese rango de precios.
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https://muebleshnosgarcia.com/tienda/descanso/colchones/colchon-mod-sensai/
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https://muebleshnosgarcia.com/tienda/descanso/colchones/colchon-polar-150x190/
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Periodo de validez hasta el 31-08-23 . La empresa se reserva el derecho a dar por concluida la presente promocién en cualquier momento. No estan incluidos somieres, colchones, objetos decorativos ni complementos de
decoracion salvo indicacion expresa. Financiacion sujeta a la aprobacién por parte de la entidad financiera. Los tonos y colores de los articulos pueden variar del original debido a las técnicas de impresion utilizadas.
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