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Liderando el
Diseño
Sostenible

Liderando el Diseño Sostenible

En ACEM Home entendemos que el verdadero valor de un espacio
radica no solo en su estética y funcionalidad, sino también en su
respeto por el planeta. Esta edición 2025–2026 celebra nuestro
compromiso con prácticas eco-responsables que marcan la pauta
en la industria del mueble.
Materiales Eco-Eficientes

Maderas certificadas y procedentes de bosques gestionados
responsablemente.
Fibras naturales y textiles reciclados que aportan calidez y
reducen nuestra huella.

Procesos de Producción Conscientes
Optimización de recursos: tecnología avanzada para minimizar
residuos y consumo energético.
Energías renovables en instalaciones de fabricación, reduciendo
emisiones de CO₂.

Empaquetado y Logística Verde
Embalajes biodegradables y reciclables, diseñados para proteger
sin perjudicar.
Movilidad sostenible: rutas de distribución optimizadas y alianzas
con transportistas eco-certificados.

Educación y Comunidad
 ACEM Home organiza talleres y charlas para empresarios y clientes,
promoviendo un consumo responsable y el diseño ecológico como
pilares de un futuro más saludable.

acem home
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Lo que ves en este catálogo es solo una pequeña 
Selección de nuestra amplia gama de modelos.

Si deseas más información.
www.acem.es

CONTENIDO
03

SOBRE NOSOTROS

TENDENCIAS

SERVICIOS

SOFÁS

04

05

08

09

SALONES

15

AUXILIARES
26

DORMITORIOS

35

JUVENILES
46

DESCANSO

56



SOBRE NOSOTROS
Desde su fundación en 1994, ACEM se ha consolidado como un líder en el diseño y comercialización de
muebles en España, destacando por un compromiso inquebrantable con la excelencia en servicio y
atención al cliente.
En ACEM, cada interacción es una oportunidad para demostrar nuestra dedicación a satisfacer y
superar las expectativas de nuestros clientes. Ofrecemos una experiencia de compra personalizada y
asesoramiento experto para asegurar que cada cliente encuentre exactamente lo que necesita para
su hogar o negocio.
Nuestra gama de productos combina funcionalidad, diseño innovador y calidad insuperable, con una
atención meticulosa a los detalles. Más allá de ofrecer muebles, proporcionamos soluciones completas
para la decoración y el confort en espacios residenciales y comerciales.
También creemos en la importancia de actuar responsablemente, por lo que integramos prácticas
sostenibles en nuestro modelo de negocio para contribuir positivamente al bienestar del planeta.
Descubre la diferencia de ACEM, donde la calidad del servicio y la excelencia en diseño van de la mano
con la creación de un futuro más sostenible.

Desde su fundación en 1994, ACEM se ha consolidado como un líder en el diseño y comercialización de
muebles en España, destacando por un compromiso inquebrantable con la excelencia en servicio y
atención al cliente.
En ACEM, cada interacción es una oportunidad para demostrar nuestra dedicación a satisfacer y
superar las expectativas de nuestros clientes. Ofrecemos una experiencia de compra personalizada y
asesoramiento experto para asegurar que cada cliente encuentre exactamente lo que necesita para
su hogar o negocio.
Nuestra gama de productos combina funcionalidad, diseño innovador y calidad insuperable, con una
atención meticulosa a los detalles. Más allá de ofrecer muebles, proporcionamos soluciones completas
para la decoración y el confort en espacios residenciales y comerciales.
También creemos en la importancia de actuar responsablemente, por lo que integramos prácticas
sostenibles en nuestro modelo de negocio para contribuir positivamente al bienestar del planeta.
Descubre la diferencia de ACEM, donde la calidad del servicio y la excelencia en diseño van de la mano
con la creación de un futuro más sostenible.
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VANGUARDIA
NATURAL

05

El año 2026 consolida el diseño interior como un puente entre la sofisticación contemporánea y el
cuidado del planeta. Mi enfoque de “vanguardia natural” busca espacios vivos, vibrantes y
respetuosos con el entorno. Aquí, las cinco tendencias clave que marcarán pauta.

1. Neutro verde: el nuevo comodín
 El verde, en sus versiones más profundas (verde musgo, oliva oscura) y en acabados
aterciopelados o boucle, sustituye al beige como “neutral” preferido. Funciona igual de bien como
fondo en sofás modulares que en tapicerías de sillas o cojines, aportando frescura y equilibrio
psicológico.

2. Biophilic design 2.0
 Supera el simple “llevar plantas al interior”: incorpora muros vegetales con sistemas de riego
automático, jardines de aire estabilizado y huertos domésticos integrados en mobiliario. La
tecnología sensorizada regula la humedad y la luz para prolongar la vida de las especies y
maximizar su efecto benefactor sobre la salud mental.

3. Materiales híbridos sostenibles
 2026 verá explosión de compuestos eco-friendly: mezclas de fibras vegetales con polímeros
reciclados, piedras sintéticas de bajo impacto y maderas reconstituídas con residuos de poda.
Estos materiales combinan resistencia técnica con apariencia orgánica y facilitan acabados
ligeros y duraderos.

4. Formas orgánicas y curvas fluidas
 El mobiliario adopta contornos suaves, casi escultóricos, sin sacrificar la funcionalidad. Mesas
auxiliares con patas redondeadas, estanterías modulares onduladas y lámparas colgantes de
cerámica curva definen espacios que fluyen sin aristas duras.

5. Maximalismo emocional
 Como contrapunto al minimalismo, surge un maximalismo meditado: rincones de lectura con
estampados botánicos, galerías de arte personalizable y textiles de alto contraste que activan la
experiencia sensorial. La clave está en dosificar para que cada “explosión” decorativa conserve su
valor sin saturar.

Alejandra Bermejo, diseñadora
de interiores formada en la
Universidad Politécnica de
Valencia, es una referencia

emergente en la combinación
de tendencias contemporáneas

con un fuerte compromiso
medioambiental.

“Integrar la esencia de la naturaleza en cada
rincón es tan relevante como garantizar su

preservación.”



 
El 2025 trae consigo una evolución del minimalismo que prioriza la calidez, la
funcionalidad y el bienestar. Como defensora del “minimalismo cálido”, he
identificado cuatro grandes corrientes que potenciarán cualquier espacio
residencial o comercial durante el próximo año.
1. Minimalismo con profundidad táctil
 Los interiores minimalistas de 2025 van más allá de las superficies lisas: apuestan
por capas de texturas naturales. Piensa en sofás de lino, alfombras de lana merino
y revestimientos de piedra pulida. El contraste entre lo liso y lo rugoso añade
interés visual y una sensación de confort inmediato.
2. Paletas neutras enriquecidas
 El blanco y el gris no desaparecen, pero se integran en gamas más cálidas: beiges
arenosos, grises con matiz topo y toques de arena o crema. Estas tonalidades
generan un lienzo sereno sobre el que resaltar un objeto de diseño o una lámina de
arte, manteniendo la armonía de conjunto.
3. Iluminación segmentada y humanizada
 2025 consolida el uso de “zonas de luz”: combinaciones de luz cenital empotrada,
apliques regulables y lámparas de pie con bombillas de temperatura variable. Esta
estrategia permite pasar de un ambiente diáfano y luminoso a uno suave y
relajante con un simple gesto o regulación programada.
4. Retorno de lo artesanal
 Tras años de industrialización homogénea, vuelve el gusto por piezas únicas:
cerámicas modeladas a mano, mesas de madera maciza con vetas a la vista,
textiles teñidos con pigmentos naturales. El trabajo de artesanos aporta
autenticidad y refuerza el carácter de cada estancia.
Reflexión final
 En 2025, un minimalismo bien entendido no es sinónimo de frialdad, sino de
selección cuidadosa. Menos objetos, pero con historias; menos color, pero con
matices que hablan al tacto y a la vista. Ese es el poder del minimalismo cálido.

MINIMALISMO
CÁLIDO
Conectando con la Naturaleza

Inés Arias es arquitecta de
interiores graduada en la Escuela

Superior de Diseño de Madrid,
con más de ocho años de

trayectoria profesional
especializada en proyectos

residenciales y comerciales de
alto standing

“Un espacio minimalista bien ejecutado no es frío si incorpora
capas de textura que hablen al tacto y al ánimo.”



 Tras años de austero minimalismo, surge una reacción que reivindica la riqueza visual, el color y los
estampados sin renunciar al equilibrio: el maximalismo meditado. Esta tendencia propone
composiciones audaces y personales, donde la clave está en dosificar y combinar con criterio para
evitar la sensación de caos.

1. Capas de color y estampados
El maximalismo meditado se basa en paletas ricas y complementarias: ocres profundos junto a azules
turquesa, burdeos con toques mostaza o malvas combinadas con verdes apagados. Los estampados
conviven en superposición: rayas, flores estilizadas y motivos geométricos se enlazan a través de una
escala de color común. El secreto está en repetir al menos un tono clave en todos los elementos para
crear unidad.
Ejemplo práctico: un salón que combine un sofá tapizado en terciopelo mostaza, cojines de jacquard
con motivos florales y una alfombra persa de lineas seductoras, todo reforzado por cortinas lisas en un
tono intermedio.

2. Mobiliario escultural y piezas de autor
El mobiliario deja atrás las líneas rectas puras y abraza formas volumétricas: sillones con respaldo en
“S”, mesas de centro con bases orgánicas o aparadores con frentes curvos. La apuesta por piezas de
autor o ediciones limitadas aporta carácter único. Cada objeto funciona como un punto focal,
generando recorridos visuales que invitan a explorar el espacio.
Ejemplo práctico: una butaca en forma de concha en esquina, frente a un biombo pintado a mano que
actúa de telón de fondo.

3. Grandes obras de arte y coleccionismo doméstico
Las paredes se convierten en galerías personales: cuadros de gran formato, espejos ornamentales y
fotografías montadas en marcos diversos crean una narrativa colectiva. La mezcla de estilos (arte pop
junto a piezas abstractas o fotografías vintage) refleja la personalidad del habitante. El conjunto se
articula alrededor de un “cordón cromático”: repetir uno o dos colores del arte en elementos menores.

4. Iluminación como escenografía
La luz deja de ser meramente funcional para teatralizar el espacio. Lámparas de araña barrocas o de
diseño contemporáneo, apliques con pantallas estampadas y luces indirectas dirigidas a rincones de
arte potencian el dramatismo. Regular la intensidad y temperatura lumínica permite cambiar el ánimo
—de acogedor a festivo— con un simple gesto.

5. Equilibrio y moderación consciente
Aunque parezca contradictorio, el maximalismo meditado requiere de una curaduría rigurosa:
seleccionar cuidadosamente texturas, materiales y piezas para que dialoguen sin rivalizar. El orden se
mantiene mediante áreas bien definidas (zona de estar, rincón de lectura, espacio de exposición) y
puntos de descanso visual (paredes o superficies lisas que “respiran” entre la explosión decorativa).

MAXIMALISMO MEDITADO:
LA ARMONÍA DEL EXCESO
CONTROLADO
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IDEAS

SOFÁS 
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Los sofás cama experimentan una auténtica transformación, apostando por la versatilidad, el
diseño y la sostenibilidad. Los modelos modulares y personalizables dominan el mercado,
ofreciendo flexibilidad para adaptar el mobiliario a espacios y necesidades cambiantes. Los sofás
rinconeros con función cama se posicionan como favoritos por su amplitud y capacidad de ofertar
soluciones prácticas, especialmente en pisos pequeños o ambientes multifuncionales.Los
materiales naturales y sostenibles, como el lino, el algodón y el terciopelo, aumentan su presencia,
dando protagonismo al confort y a la responsabilidad medioambiental. La tecnología se integra en
modelos que cuentan con puertos USB, sistemas de masaje y sonido, y mecanismos de apertura
intuitivos, elevando el estándar de comodidad.
En diseño, triunfan las formas curvas y orgánicas, los estilos minimalistas y los colores tierra y
neutros, como beige, terracota, ocre y verde musgo, que generan ambientes serenos y acogedores.
Los modelos vintage y con detalles artesanales también viven una revalorización, uniendo nostalgia
y modernidad.
Los sofás cama  destacan por funcionalidad inteligente, estética refinada y compromiso con el
entorno; se convierten en piezas clave para crear espacios contemporáneos, cómodos y
personalizados

CAMA



Algunos de  nuestros sofás chaise longue con mecanismos tienen reposacabezas reclinables que se pueden ajustar a diferentes
alturas y ángulos. Otros tienen asientos deslizantes que se pueden extender para proporcionar un mayor espacio para las piernas, y
algunos tienen respaldos reclinables que se pueden ajustar a diferentes ángulos de inclinación.

Los sofás de tres plazas en piel son una opción popular para aquellos que
buscan un mueble cómodo y elegante para su sala de estar. La piel es un
material duradero y fácil de mantener, por lo que es una opción muy
inteligente.

Hacemos tú sofá a medida.



Un sillón con relax es un tipo de sillón
que se caracteriza por tener un
reposapiés integrado que se puede
extender para elevar las piernas y
proporcionar un mayor nivel de
comodidad y relajación.
Estos sillones a menudo tienen un
mecanismo de inclinación que
permite que el respaldo y el
reposapiés se muevan juntos para
lograr una posición cómoda y
ergonómica. También pueden tener
características adicionales, como
una función de masaje, calefacción
o ajuste de altura.
Los sillones con relax son populares
en las salas de estar y las
habitaciones, ya que brindan una
forma cómoda de relajarse y
descansar después de un largo día.
También se utilizan en espacios de
trabajo para proporcionar una
posición cómoda para sentarse
durante largas horas.

Just living 
my best life.

12

Zona
RELAX

DISPONEMOS DE MILES DE COLORES A ELEGIR.

Un sofá chaise longue es una variante del sofá convencional que
incluye un elemento adicional para estirar las piernas y
recostarse de forma más cómoda. Al igual que la chaise longue,
el término proviene del francés y significa "silla larga".
El sofá chaise longue es un mueble popular en salas de estar y
salones, ya que proporciona una forma cómoda y elegante de
relajarse.



Diseño innovador este sofá tiene un diseño
innovador y único que los diferencia de los
sofás tradicionales. Por sus formas
geométricas curvas inusuales.

Líneas limpias: los sofás modernos
suelen tener líneas limpias que les
dan un aspecto elegante y
minimalista.
Materiales contemporáneos: los
sofás modernos pueden estar
hechos de materiales especiales
como cuero, microfibra, terciopelo,
lino, etc.

13

DISPONEMOS DE MILES DE COLORES A ELEGIR.



Sofá a medida: Los sofás a medida son
perfectos para aquellos que buscan la
máxima comodidad. Con su capacidad para  
ajustarse a diferentes ubicaciones, estos sofás
son ideales para relajarse y llevar tu salón a
otro nivel.

14
Lo que ves en este catálogo es solo una pequeña 
Selección de nuestra amplia gama de modelos.

Si deseas más información.
www.acem.es
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Inés Arias es arquitecta de
interiores graduada en la Escuela

Superior de Diseño de Madrid,
con más de ocho años de

trayectoria profesional
especializada en proyectos

residenciales y comerciales de
alto standing

Paleta funcional
Elige una base neutra cálida (60 %) y
completa con dos tonos complementarios:
uno para muebles grandes (30 %) y otro
para acentos (10 %) que aporte
personalidad.

Mobiliario a escala
Prioriza un sofá proporcional al espacio y
añade una butaca o puf como punto focal;
evita piezas demasiado voluminosas que
impidan la circulación.

Iluminación en capas
Combina luz general, puntos de lectura y luz
ambiental regulable para adaptar el salón a
diferentes momentos del día.

Texturas que suman
Incorpora alfombras, mantas y cojines en
lino, lana o bouclé para crear calidez táctil
sin recargar visualmente.

Soluciones prácticas
Opta por mesas elevables, módulos con
almacenaje y piezas multifunción que
optimicen el uso del espacio.

Paredes con sentido
Reserva una pared para obra, espejo o
papel pintado que actúe como ancla visual
y defina el estilo del conjunto.

Orden y confort acústico
Integra alfombras grandes, cortinas y
muebles tapizados para mejorar la acústica
y mantener un orden visual que invite al
descanso.

16

IDEAS EFECTIVAS PARA DECORAR TU SALÓN



MUEBLES A MEDIDA MUEBLES A MEDIDA 

Nuestros muebles de salón  son una opción
impresionante y elegante que puede convertirse en
la pieza central de tu salón. Cuentan con una
amplia gama de estantes, librerías y aparadores
integrados para un almacenamiento adicional. 17

El más importante de nuestros
productos,
es sin duda el servicio que
préstamos a nuestros clientes .



DISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJEDISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJE

Todos nuestros muebles se fabrican en diferentes acabados que te ofrecen un
sinfin de combinaciones, además cuentas con mesas a juego.

18
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Nuestros muebles de salón modernos incluyen líneas limpias y simples, materiales
contemporáneos como el vidrio, el metal y la madera lacada, y un enfoque en la
funcionalidad y el minimalismo. 

I N T E R I O R  D E S I G NI N T E R I O R  D E S I G N
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Este tipo de mueble se compone de varios elementos, como
una estantería, un armario, una mesa para el televisor y
otros espacios de almacenamiento para objetos
decorativos y electrónicos.
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Existen diferentes tipos de muebles de salón, desde los más tradicionales hasta los más modernos y minimalistas. Algunos están
diseñados para ocupar todo un muro, mientras que otros son más pequeños y compactos.
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Muebles de salón modulares que permiten
personalizar todo como Incorporar una
chimenea eléctrica
.

Todos nuestros muebles se fabrican en diferentes acabados
que te ofrecen un sinfin de combinaciones, además cuentas
con mesas a juego.

I N T E R I O R  D E S I G NI N T E R I O R  D E S I G N
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Un mueble de salón en tonos nórdicos y bien construido es una
excelente opción para agregar estilo y almacenamiento a tu salón.
Opta por una pieza de calidad que no solo sea funcional, sino también
estéticamente atractiva.
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Más hogar
Los momentos más felices de tu
vida son los que pasas en tu hogar
al lado de tu familia.

THOMAS JEFFERSON
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Los muebles auxiliares son pequeñas grandes soluciones:
aportan funcionalidad, orden y estilo sin necesidad de
grandes reformas. Bien elegidos, multiplican el uso del
espacio y permiten adaptar la casa a las distintas
necesidades del día a día. A continuación encontrarás
propuestas prácticas y aplicables ahora mismo en
cualquier estancia.
Introducción breve
  Piensa en los auxiliares como “piezas puente”: conectan
función y decoración, resuelven almacenaje y generan
puntos focales que mejoran la experiencia del hogar.
Mesas auxiliares con propósito
 Elige mesas ligeras y móviles que sirvan tanto para
reponer una bandeja de desayuno como para apoyar una
lámpara de lectura. Las mesas nido permiten variar
escala visual sin perder funcionalidad.
Almacenaje invisible y atractivo
  Bancos con hueco, baúles de diseño y otomanas con
tapa desenfundable transforman el orden en un recurso
estético. Prioriza piezas con doble función: asiento +
almacenaje.
Consolas que “visten” la entrada
  Una consola en el recibidor es la bienvenida perfecta:
espejo, bandeja para llaves y un punto de iluminación.
Opta por consolas estrechas si el pasillo es reducido.
Carritos y módulos móviles
   Los carritos son aliados en salones y comedores: sirven
de minibar, apoyo para sobremesas o zona para objetos
de trabajo que puedas desplazar en segundos.
Estanterías abiertas para zonificar
  Utiliza estanterías modulares para dividir ambientes sin
cerrar espacios. Combinan exhibición y almacenamiento:
alterna libros, cajas y objetos decorativos.
Texturas y escala para cohesionar
 Introduce auxiliares en materiales cálidos (madera,
mimbre, cerámica) y juega con alturas: una lámpara de
pie, una mesa baja y un puf crean una lectura visual
armónica.
Cierre práctico
  Antes de comprar, mide el hueco, piensa la circulación y
prioriza la multifuncionalidad: un buen auxiliar debe
resolver más de un problema sin robar protagonismo al
conjunto.

27

OPTIMIZA TU ESPACIO
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 Las consolas son una
excelente opción
para los recibidores
ya que ofrecen un
espacio para
almacenamiento y
exhibición. Puedes
utilizarlas para
mostrar fotos, libros,
objetos decorativos, o
para guardar llaves,
correo y otros
artículos pequeños. 
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Una silla de acento elegante, como
una butaca giratoria, es perfecta
para crear una sensación de lujo en
tu sala de estar. Coloca la silla en
una esquina del salón para añadir
una capa adicional de estilo. 
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LLÉVATELO 
AHORA
NOSOTROS 
HACEMOS
EL RESTO.

FINANCIACIÓN
A TU MEDIDA

34

Solicita información en tu
punto de venta
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 Prioriza una estructura y un colchón que ofrezcan
soporte y confort para uso diario. La cama debe ser
cómoda y proporcional a la habitación; un
cabecero tapizado ayuda a crear sensación
envolvente y aporta calidez.

 Combina luz general regulable con luces de lectura
independientes. Incorpora reguladores para crear
escenas (lectura, relax, sueño) y evita luces
demasiado blancas en la franja horaria nocturna.

 Sábanas de buena calidad, mantas de lana o
algodón y cojines estratégicos generan confort.
Prefiere tejidos transpirables y fundas
desenfundables para facilitar el mantenimiento.

 Si es posible, añade alfombra, cortinas gruesas y
textiles en la pared o cabecero para mejorar la
acústica. Para dormitorios en zonas ruidosas,
considera ventanas con doble acristalamiento o
burletes.

Distribución y circulación
 Deja un paso cómodo alrededor de la cama (mín.
60–70 cm). Coloca el armario en la pared menos
expuesta a la luz directa y reserva una zona de
vestidor o espejo de cuerpo entero si el espacio lo
permite.

 Integra soluciones prácticas: cargadores
integrados en mesitas, iluminación con
temporizador y control por escenas. Prioriza
dispositivos que no rompan la estética ni
interrumpan el sueño.

 Decora con dos o tres piezas significativas (una
lámina, un jarrón, una lámpara). Mantén “áreas que
respiran” para que la mirada descanse y la
habitación conserve calma.
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CAMA COMO EJE FUNCIONAL Y
EMOCIONAL

Inés Arias es arquitecta de
interiores graduada en la

Escuela Superior de Diseño de
Madrid, con más de ocho años

de trayectoria profesional
especializada en proyectos

residenciales y comerciales de
alto standing
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Lo que ves en este catálogo es solo una pequeña 
Selección de nuestra amplia gama de modelos.
Si deseas más información.
www.acem.es

I N T E R I O R  D E S I G NI N T E R I O R  D E S I G N
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Incorporar diferentes texturas y materiales pueden añadir un toque de calidez a un dormitorio
moderno. Podrías usar madera, cuero, lana o algodón en la ropa de cama, cortinas y alfombras
para crear una sensación acogedora.

DISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJEDISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJE
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Agrega algunos objetos decorativos sencillos, como un reloj moderno, una pieza de arte contemporáneo o
una planta de interior para agregar interés visual y personalidad a la habitación.
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Los dormitorios actuales suelen tener un ambiente acogedor y cálido, con una sensación natural y terrosa.
En nuestras tiendas te darán todas las ideas para decorar un dormitorio..
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Emplear tonos neutros como el blanco, el beige, el gris y el crema, que aportan una sensación de
calma y tranquilidad al espacio. También es común utilizar toques de colores más oscuros y
vibrantes, como el rojo o el azul oscuro, para crear contraste y añadir interés visual.

DISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJEDISEÑO&CALIDAD&ALMACENAJE
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I N T E R I O R  D E S I G NI N T E R I O R  D E S I G N
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Un armario vestidor es un espacio de
almacenamiento diseñado
específicamente para guardar ropa,
zapatos, accesorios y otros elementos de
vestimenta. A diferencia de un armario
convencional, un vestidor suele ser más
amplio y ofrecer más espacio para colgar
la ropa, guardar zapatos y organizar otros
artículos relacionados con la vestimenta.
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En términos de diseño, los armarios vestidores pueden ser personalizados para
adaptarse a las necesidades específicas del propietario. Pueden incluir
características como iluminación especial, espejos de cuerpo entero, áreas de
almacenamiento para joyas y accesorios, y sistemas de organización personalizados
para colgar ropa y zapatos de manera ordenada y fácil de encontrar.
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DISEÑO Y ASESORAMIENTODISEÑO Y ASESORAMIENTO

Tener en cuenta tus gustos
personales y estilo de vida
al momento de planificar
la decoración de tu hogar.
¿Prefieres un estilo
minimalista o un enfoque
más maximalista? ¿Tienes
hijos o mascotas que
necesitan un espacio
funcional y seguro? ¿Te
gusta tener plantas en el
hogar o prefieres una
decoración más moderna
y minimalista?.
NOSOTROS TE AYUDAMOS
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Planifica el espacio.
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Inés Arias es arquitecta de
interiores graduada en la Escuela

Superior de Diseño de Madrid,
con más de ocho años de

trayectoria profesional
especializada en proyectos

residenciales y comerciales de
alto standing

Planifica el espacio con criterio: antes de comprar,
mide y dibuja la habitación marcando zonas de
descanso, estudio y ocio. Aprovecha la verticalidad
con estanterías altas y módulos colgados si el suelo
es limitado, y deja libre el paso de la luz para
aumentar la sensación de amplitud y confort.

Elige mobiliario multifunción que acompañe el
crecimiento: camas con cajones, literas con
escritorio integrado o sistemas modulares permiten
reconfigurar la habitación sin tener que sustituir
todo el mobiliario. Busca soluciones que ofrezcan
varias composiciones posibles para adaptarse a
nuevas necesidades.

Cuida la zona de estudio como eje productivo: una
mesa con buena superficie, una silla ergonómica
regulable y una lámpara de luz directa reducirá la
fatiga y mejorará la concentración. Incorpora
organizadores, baldas a la altura de uso y un tablero
para notas que facilite mantener el orden.

Diseña el almacenaje pensando en usos reales:
combina módulos cerrados para ropa y objetos
personales con estanterías abiertas para libros y
elementos de exhibición. Organiza por zonas (ropa,
material escolar, hobby) para que ordenar sea
rápido e intuitivo y cada cosa tenga su lugar.

Prioriza materiales duraderos y de fácil
mantenimiento: melaminas resistentes, lacados
mate y tejidos desenfundables que soporten el uso
diario y faciliten la limpieza. Si buscas equilibrio
entre precio y sostenibilidad, opta por acabados
certificados que garanticen trazabilidad y mayor
vida útil.

Deja espacio para la personalización sin obras:
paneles de corcho, rieles para pósters, pegboards o
secciones magnéticas permiten cambiar la
decoración con facilidad. Mantén una base neutra
en mobiliario y añade energía con textiles, cojines y
accesorios que sean económicos de renovar.
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Recuerda elegir muebles que sean seguros y duraderos, y que se adapten a las necesidades de
tu hijo/a y el espacio disponible en la habitación. También puedes optar por muebles con
diseños divertidos y coloridos para que tu hijo/a se sienta cómodo y feliz en su habitación.
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La cama es el mueble más importante en cualquier habitación, y en una habitación juvenil es
esencial elegir una cama cómoda y funcional. Puedes elegir entre una cama individual, una cama
nido o una litera, dependiendo del espacio disponible y las necesidades del joven. 



52
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Si estás buscando muebles para una habitación juvenil, hay algunas cosas que debes tener en
cuenta. En primer lugar, es importante considerar el espacio disponible en la habitación, así como
las necesidades y gustos del joven que la va a utilizar.  En nuestras tiendas encontraras todas las
soluciones que puedas imaginar.
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Elegir un colchón adecuado.
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Elegir un colchón adecuado empieza por evaluar tus
necesidades reales: tipo de cuerpo, postura al dormir,
problemas de salud (dolor lumbar, alergias) y si
compartes cama. Para ayudarte, aquí tienes pautas
prácticas y sencillas que facilitan la decisión.
Ten en cuenta tu postura al dormir: quienes duermen
de lado suelen beneficiarse de un colchón con cierta
adaptabilidad para aliviar hombros y caderas; los que
duermen boca abajo necesitan más firmeza para
mantener la columna alineada; y quienes duermen
boca arriba suelen buscar un punto intermedio entre
soporte y confort. Valora el nivel de soporte según tu
peso y contextura: una persona de mayor peso
necesita un núcleo más firme o capas de refuerzo para
evitar hundimientos prematuros.

Prueba materiales y combinaciones: espumas de alta
densidad y HR ofrecen buen soporte; viscoelástica
aporta adaptabilidad y reducción de puntos de
presión; los muelles ensacados combinan ventilación y
respuesta dinámica; los núcleos híbridos buscan lo
mejor de ambos mundos. Comprueba también la
transpirabilidad del colchón si tiendes a dormir
caliente y opta por tratamientos antiácaros si tienes
alergias.

Haz siempre una prueba real en tienda o aprovecha
periodos de prueba a domicilio: permanece al menos
10–15 minutos en la postura habitual y simula
movimientos cotidianos (incorporarte, girar) para
valorar la comodidad. Revisa la calidad de los
materiales, la garantía y la política de devoluciones: un
buen colchón debe mantener su firmeza y
prestaciones durante años.

Fíjate en detalles técnicos que importan: altura del
colchón, tipo de tapa (desenfundable facilita
limpieza), refuerzos en laterales y protección anti-
humedad. Si duermes con pareja, considera colchones
con buen aislamiento de movimiento o núcleos
independientes para evitar molestias por cambios.
Finalmente, ajusta la elección a tu presupuesto
buscando la mejor relación entre durabilidad, confort y
garantías; invertir un poco más suele compensar en
calidad de sueño y vida útil.
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Perfecto para invierno y verano. Tejido Fresh Quality verano, muelles ensacado Titanium Pro
extra Firm, tejido Rizo cálido invierno
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Descubre nuestra exclusiva colección de bases tapizadas y canapés, diseñados para
ofrecerte el máximo confort y estilo en tu dormitorio. Cada pieza está fabricada con

materiales de alta calidad que garantizan durabilidad y un soporte excepcional para tu
colchón. Eleva tu descanso a un nivel superior con nuestras soluciones elegantes y

funcionales. ¡Tu dormitorio, tu santuario!
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Combinamos innovación y estilo en nuestra nueva colección de bases tapizadas y canapés.
Diseñados para adaptarse a cualquier decoración, nuestros productos no solo mejoran la estética
de tu dormitorio, sino que también ofrecen soluciones prácticas de almacenamiento. Aprovecha
cada rincón de tu habitación con elegancia y funcionalidad.
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Lo que ves en este catálogo es solo una pequeña 
Selección de nuestra amplia gama de modelos.

Si deseas más información.

Telas oferta no coinciden con las que aparecen en las imágenes. Telas sujetas a
disponibilidad de fábrica. *Transporte y montaje gratis a partir de 300€ excepto
mueble kit, siempre que pueda efectuarse por nuestros medios y estará sujeto a

disponibilidad de transporte.
Financiación sujeta a la aprobación de la financiera.

muebleshnosgarcia.commuebleshnosgarcia.com


